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ANALISIS
DEL CASO

Paciente: Violeta

Violeta tiene 15 anos y est3
asumiendo un rol de adulta
(cuidando de sy hermano,
encargandose de |a
alimentacion y del hogar). Esto
OCurre porque la madre
Presenta un problema de
consumo de Sustancias, no
cumple con sus controles de
salud y se ausentg
frecuentemente de| hogar.
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AREAS AFECTADAS

PSICOLOGICA

Se le exige tener a su cargo un menor y
ser el adulto responsable, lo que provoca
una maduracion acelerada y afecta su
desempeno social. Estd en presencia
constante de VIF y consumo de
sustancias, lo cual apoya la deformacion
en la percepcion del mundo y sus propios
habitos.

SOCIAL

El ambiente en el que se ve envuelta la

deja sin tiempo, sumado a los ejemplo de
Interacciones sociales pobres y dafinas,
terminan provocando que la adolescente
carezca de amigos y momentos de ocio.
Esto siendo un ambiente que hace

propensa la imitacion de los malos habitos

parentales a futuro.



De que sirve

Sirve para ayudar a las familias a

resolver problemas sociales O

emocionales Y reinstalarlos en la

sociedad con una mejor calidad de

vida, interviene en el entornoy

busca soluciones concretas. realiza

procesos terapeuticos.

TRABAJADOR

SOCIAL

Para que sirye

Vive en y
n entOrno M
'neStab,e d
» donde

ene
lla recae toda la presisn Esto

V y

Trabajo .
interdisciplinario

Necesitamos ademas del trabajador
social un psicologo que Nos
complemente, ayudarla a superar
esos traumas gue ha vivido y
afrontar la realidad que la espera en
la vida, dandole herramientas

adecuadas.




PLAN DE ACCION ADAPTADO AL
PACIENTE:

Evaluar la realidad en la que se encuentra la familia.
Sumar un psicdlogo para que inicie un trabajo con Violeta.

Tratar de contactar y entrevistar a la madre para saber si existe alguna
posibilidad de que se haga responsable de sus hijos.

En caso que no sea efectivo, iniciar la busqueda de un adulto que pueda
acogerlos o un sistema que los incluya para que Violeta deje de hacerse
cargo de la familia.

Hacer seguimiento de Violeta para confirmar si las medidas tomadas
fueron las mas aptas en el caso.




Qué preocupa del caso?

Preocupa que a violeta se le esté

asignando toda la carga pues a la

larga, salta etapas en su formaciény

cumple un rol no propio, afectando

su salud mental y su futuro y
presente social.

ETICA Y SOCIAL

Quién es responsable?

Hay responsabilidad en el padre
quien nunca se hizo cargo en la vida
de violeta y en la madre, que aunque

no sepamos el trasfondo, tampoco se
preocupa por sus hijos,

Deben mostrar apoyo a ella, ser
rapidos, no victimizarla en exeso para
evitar mas situaciones psicologicas
complejas, pues tiene 15 y ya ha
madurado de mas por su situacion, el

equipo debe ser efectivo.

Equipo de salud

Es responsable de buscar una red de

apoyo y denunciar en el caso de que

exista violencia intrafamiliar, asi como
mediar en el proceso de busqueda

de un mejor paradero.
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Para lograr un proceso efectivo en estos casos, es necesario ‘
Se necesita que el gobierno preste mas apoyo a los sistemas de ‘
salud publico, puesto que muchos de los problemas en las listas

optimizar el sistema de atencion psicologica y legal (procesos que
de espera son la falta de personal o espacios de trabajo. Asi
mismo acelerar la recoleccion de evidencia e investigacion
necesarias para todo el papeleo legal que pueda conllevar las

toman demasiado tiempo y a veces se resuelven demasiado
idas a tomar para mejorar la condicion de los menores
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